
Binnen de SEHP wordt door een 
SPV de urgentie bepaald van 
de crisissituatie door middel 
van telefonische triage. Vanuit 
deze telefonische triage vindt 
een beoordeling plaats door een 
psychiater of arts (onder supervisie 
van een psychiater).
 

Wat bieden wij?

Na beoordeling wordt in overleg 
met de patiënt het vervolgbeleid 
bepaald. Dit kan zijn een kortduren- 
de behandeling op de spoedpoli, 
verdere doorverwijzing, een 
kortdurende, vrijwillige time-out 
opname van maximaal vijf dagen 
op de SEHP of een opname elders in 
Delta.

Wat is vereist?

De patiënt moet in staat zijn om 
(onder begeleiding) zelfstandig naar 
de SEHP te reizen. Voorts is een 
geldige crisisverwijzing naar SGGZ 
Delta met naam en AGB-code nodig.

Bereikbaarheid

De SEHP is gehuisvest aan 
de Maasstadweg 96 op de 
Zorgboulevard, 3079 DZ Rotterdam 
en 24 uur per dag, zeven dagen per 
week bereikbaar op telefoonnummer 
088 230 3250.
 

De SEHP van Delta, onderdeel van Antes, biedt advies en zorg aan 
patiënten, waarbij er sprake is van een (sub)acute crisissituatie. 
Verwijzers en patiënten kunnen 24 uur per dag bellen voor laagdrempelig 
advies en een eventuele spoedverwijzing. Na beoordeling/opname wordt 
vervolgbeleid snel teruggekoppeld.
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